
MAGGIO 2023MAGGIO 2023
riprendono i nostri 
fantastici laboratori!
sono completamente

CARDANO AL CAMPOIN COLLABORAZIONE CON 
ASD FENICE VISCONTEA

presso Spazio Z via Carreggia, 2 Cardano al Campo (VA)presso Spazio Z via Carreggia, 2 Cardano al Campo (VA)

Laboratorio di Falegnameria 
e Arti Decorative
Laboratorio di Falegnameria 
e Arti Decorative
Impara ad assemblare e lavorare il legno 
per creare armi, corone, gioielli medioevali 
e tanto altro!

...Cimentati nel decoro 
e disegno artistico tra araldiche e fantasia

Lunedi dalle 16.00 alle 18.00Lunedi dalle 16.00 alle 18.00

Coach Carter
Functional Medieval Lab

Coach Carter
Functional Medieval Lab

Rimettiti in forma con il functional training 
e mettiti alla prova con il combattimento medievale.

Lunedi dalle 16.00 alle 18.00
Venerdi dalle 16.30 alle 18.30
Lunedi dalle 16.00 alle 18.00

Venerdi dalle 16.30 alle 18.30

Laboratorio di ErbologiaLaboratorio di Erbologia
Scopri con noi le piante medicinali e aromatiche 
in un curioso e divertente percorso 
di cosmesi naturale, giardinaggio e cucina

Martedi dalle 15.00 alle 17.00Martedi dalle 15.00 alle 17.00


