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AMBITI 
A. Costituzione, diritto (nazionale e internazionale), legalità e solidarietà 
B. Sviluppo sostenibile, educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio 
C. Cittadinanza digitale 
 
TRAGUARDI INDIVIDUATI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE 

n. 1 Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza 
ad una comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti fondamentali dell’Unione Europea e della 
Dichiarazione Internazionale dei Diritti umani. 
n. 2 Interagire correttamente con le istituzioni nella vita quotidiana, nella partecipazione e nell’esercizio della cittadinanza attiva, a partire dalla conoscenza dell’organizzazione e 
delle funzioni dello Stato, dell’Unione europea, degli organismi internazionali, delle Regioni e delle Autonomie locali. Essere consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale 
e nazionale. 
n. 3 Rispettare le regole e le norme che governano la democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle persone. 
n. 4 Sviluppare atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.  
n. 5 Comprendere l’importanza della crescita economica e del lavoro. Conoscere le cause dello sviluppo economico e sociale in Italia ed in Europa, le diverse attività economiche. 
Sviluppare atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela dell’ambiente, del decoro urbano, degli ecosistemi e delle risorse naturali per una crescita economica 
rispettosa dell’ambiente e per la tutela della qualità della vita. 
n 6 Comprendere le cause dei cambiamenti climatici, gli effetti sull’ambiente e i rischi legati all’azione dell’uomo sul territorio. Comprendere l’azione della Protezione civile nella 
prevenzione dei rischi ambientali. 
n. 7 Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali e immateriali. 
n. 8 Maturare scelte e condotte di tutela del risparmio e assicurativa nonché di pianificazione di percorsi previdenziali e di utilizzo responsabile delle risorse finanziarie. 
n. 9 Maturare scelte e condotte di contrasto all’illegalità. 
n. 10 Sviluppare la capacità di accedere alle informazioni, alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e consapevole. 
n. 11 Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi contesti di relazione, adottando e rispettando le 
regole comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo. 
n. 12 Gestire l'identità digitale e i dati della rete, salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico 
di sé e degli altri. 
 

a) L’alunno acquisisce coscienza dell’evoluzione del significato di cittadinanza. 
b) Acquisisce consapevolezza dei principi e delle regole della Costituzione italiana quali solidarietà, uguaglianza e rispetto delle diversità. 



c) Riconosce i sistemi e le organizzazioni che regolano i rapporti tra i cittadini e i principi fondamentali della Costituzione Italiana, della Dichiarazione universale dei diritti 
umani e delle carte Internazionali. 

d) Comprende i concetti di Stato, Regione, Città metropolitana, Comune e Municipi. 
e) Acquisisce consapevolezza dei principali diritti e doveri espressi nella Costituzione e della forma di Stato e di Governo. 
f) Adotta nella vita quotidiana comportamenti nel rispetto delle diversità personali, culturali e di genere. 
g) Adotta comportamenti e stili di vita rispettosi della sostenibilità, della salvaguardia delle risorse naturali, del patrimonio artistico, della salute e del benessere, della 

sicurezza propria e altrui. 
h) È consapevole dell’esistenza dei device e del loro diverso utilizzo in relazione all’attività da svolgere.  
i) È consapevole dei rischi della rete e sa individuarli. 
j) È consapevole dell’identità digitale come valore individuale e collettivo da preservare.  
k) È capace di argomentare attraverso diversi sistemi di comunicazione.  
l) È in grado di costruire e condividere contenuti di conoscenza con alcune web apps. 
m) Rispetta la riservatezza e l’integrità propria e degli altri. 
n) Esercita pensiero critico nell’accesso alle informazioni. 
o) Utilizza consapevolmente i social network. 

  
OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO INDIVIDUATI 

      A1 Individuare regole per la cura di se’ e degli ambienti comuni  
      A2 Condividere semplici regole di classe e utilizzare parole gentili  
      A3 Rispettare le regole del gioco di squadra e lavoro di gruppo  
  
      B1 Comprendere l’importanza del rispetto dell’ambiente      
      B2 Sperimentare semplici forme di riciclo e attuare pratiche di raccolta differenziata        
      B3 Educare al rispetto degli esseri viventi  
  
      C1 Riflettere sull’utilizzo consapevole dei videogiochi, TV e strumenti tecnologici  
 

COMPETENZE CHIAVE:  a- Comunicazione nella madrelingua  X b- Comunicazione nelle lingue straniere   
 c- Competenza matematica e competenze di base in scienza e tecnologia  x d- Competenza digitale  e- Imparare ad imparare    X f- Competenze sociali e civiche  

X g- Spirito di iniziativa e imprenditorialità  X h- Consapevolezza ed espressione culturale 

 

 
 

COMPETENZE  
RIFERITE AD AMBITI DI APPRENDIMENTO 

 

  
 

DISCIPLINE  
COINVOLTE/ORE 

 

 
 
CONOSCENZE/ABILITA’/ATTEGGIAMENTI/CO

MPORTAMENTI/CONTENUTI 

 
AMBITO A: 
L’alunno acquisisce coscienza dell’evoluzione del 
significato di cittadinanza. 
 
Acquisisce consapevolezza dei principi e delle 
regole della Costituzione italiana quali 
solidarietà, uguaglianza e rispetto delle 
diversità. 
 

 
  
  
A1 Individuare attraverso attività ludiche e  
     laboratoriali le principali regole della cura di  
     sé e dell’ambiente classe.  
  
A2 Individuare attraverso attività ludiche e  
     laboratoriali regole per la convivenza civile.  
  

 
  
  
SCIENZE 1h 
 
RELIGIONE 6h  
 
ITALIANO 8h 
 
ED. FISICA 10h  

 
  
  
Igiene personale a scuola.  
Individuazione regole della classe.  
Attività di accoglienza (mese settembre).  
Giochi di squadra.   
Attività di collaborazione in piccolo gruppo.  
Semplici attività di presentazione di sè in L2. 



Riconosce i sistemi e le organizzazioni che 
regolano i rapporti tra i cittadini e i principi 
fondamentali della Costituzione Italiana, della 
Dichiarazione universale dei diritti umani e delle 
carte Internazionali. 

 
Comprende i concetti di Stato, Regione, Città 
metropolitana, Comune e Municipi. 
 
Acquisisce consapevolezza dei principali diritti e 
doveri espressi nella Costituzione e della forma 
di Stato e di Governo. 
 
Adotta nella vita quotidiana comportamenti 
nel rispetto delle diversità personali, culturali e 
di genere. 

A3 Partecipare alle varie forme di gioco cercando  
     di collaborare coi pari, rispettando le regole  
     date.  
  

 
INGLESE 2h 

 
AMBITO B: 
Adotta comportamenti e stili di vita rispettosi:  

a) della sostenibilità 
b) della salvaguardia delle risorse 

naturali 
c) del patrimonio artistico 
d) della salute e del benessere 
e) della sicurezza propria e altrui 

 
 

 
 
B1 Comprendere le norme per il rispetto della  
     Terra.   
  
B2 Avviare alle pratiche dello sviluppo  
     sostenibile: Riciclo, Riuso, Riduco, Recupero.  
  
B3 Rispettare la natura in contesti noti: flora e  
     fauna.  

 
 
GEOGRAFIA 4h 
 
SCIENZE 2h 
  
ARTE E IMMAGINE 2h 
  
TECNOLOGIA 2h 
  
MUSICA 1h  
  
SCIENZE 2h  
  
INGLESE 2h 

 
 
Intervento da parte del Comune di Cardano 
al Campo “Ed. ambientale”.  
Visione di filmati a tema e discussione 
guidata.  
Canzoni a tema ambientale. 
Conoscenza dei materiali e delle diverse 
caratteristiche.  
Attività di recupero e riciclo creativo con 
oggetti e materiali.  
Attività di sensibilizzazione verso piante a 
animali.  
Attività in L2: lessico specifico “Animals”.  
 

 
AMBITO C: 
È consapevole dell’esistenza dei device e del 
loro diverso utilizzo in relazione all’attività da 
svolgere.  

 
È consapevole dei rischi della rete e sa 
individuarli. 

 
È consapevole dell’identità digitale come valore 
individuale e collettivo da preservare.  

 

 
C1 Rispettare i tempi consigliati nell’utilizzo  
     di videogiochi, TV e strumenti tecnologici 
   
     Scegliere, con la supervisione dell’adulto,  
     videogiochi e programmi adatti all’età.   
  

 
TECNOLOGIA 2h  
 
MATEMATICA 2h  
 

 
Discussione guidata.  
Brainstorming.  
Indagine sull’uso delle tecnologie. 



È capace di argomentare attraverso diversi 
sistemi di comunicazione.  

 
È in grado di costruire e condividere contenuti di 
conoscenza con alcune web apps. 

 
Rispetta la riservatezza e l’integrità propria e 
degli altri. 
 
Esercita pensiero critico nell’accesso alle 
informazioni. 
 
Utilizza consapevolmente i social network. 
 

                                                                          
 


