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SCUOLA   INFANZIA               X PRIMARIA               SECONDARIA DI PRIMO GRADO 
PROGETTAZIONE CURRICOLARE TRASVERSALE   

Riferimenti normativi:  
Raccomandazione del Parlamento Europeo e del Consiglio 2006 - Revisione Consiglio Europeo, maggio 2018- 
Indicazioni Nazionali per il Curricolo 2012 – Indicazioni Nazionali e Nuovi Scenari 2018- Obiettivi per lo sviluppo: Agenda 2030 
DG-COMP 2.1 Commissione europea 2017 - L. N°92/2019  
Linee Guida per l’insegnamento dell’ed. civica D.M. n. 183 del 7 settembre 2024 

                  EDUCAZIONE CIVICA                                                             classe: TERZA           

 
AMBITI 
A. Costituzione 
B. Sviluppo sostenibile, economico e sostenibilità 
C. Cittadinanza digitale 
 
TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE  
 
Nucleo concettuale: COSTITUZIONE 
n. 1 Sviluppare atteggiamenti e adottare comportamenti fondati sul rispetto di ogni persona, sulla responsabilità individuale, sulla legalità, sulla consapevolezza della appartenenza 
ad una comunità, sulla partecipazione e sulla solidarietà, sostenuti dalla conoscenza della Carta costituzionale, della Carta dei Diritti fondamentali dell’Unione Europea e della 
Dichiarazione Internazionale dei Diritti umani. 
n. 2 Essere consapevoli dell’appartenenza ad una comunità, locale e nazionale. 
n. 3 Rispettare le regole e le norme che governano la democrazia, la convivenza sociale e la vita quotidiana in famiglia, a scuola, nella comunità, al fine di comunicare e rapportarsi 
correttamente con gli altri, esercitare consapevolmente i propri diritti e doveri per contribuire al bene comune e al rispetto dei diritti delle persone. 
n. 4 Sviluppare atteggiamenti e comportamenti responsabili volti alla tutela della salute e del benessere psicofisico.  
Nucleo concettuale: SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITA’ 
n. 7 Maturare scelte e condotte di tutela dei beni materiali e immateriali. 
Nucleo concettuale: CITTADINANZA DIGITALE 
n. 10 Sviluppare la capacità di acceder alle informazioni, alle fonti, ai contenuti digitali, in modo critico, responsabile e consapevole. 
n. 11 Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi contesti di relazione, adottando e rispettando le 
regole comportamentali proprie di ciascun contesto comunicativo. 
n. 12 Gestire l'identità digitale e i dati della rete, salvaguardando la propria e altrui sicurezza negli ambienti digitali, evitando minacce per la salute e il benessere fisico e psicologico 
di sé e degli altri. 
 
OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO INDIVIDUATI 
 
Nucleo concettuale: COSTITUZIONE 
n. 1 B - Individuare i diritti e i doveri che interessano la vita quotidiana di tutti i cittadini, anche dei più piccoli. 
n. 1 C - Condividere regole comunemente accettate. 
n. 1 E – Rispettare ogni persona, secondo il principio di uguaglianza e di non discriminazione di cui all’art. 3 della Costituzione. 
n. 1 G - Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e privati così come le forme di vita (piante, animali) che sono state affidate alla responsabilità delle classi. 



n. 1 H - Aiutare, singolarmente e in gruppo, coloro che presentino qualche difficoltà per favorire la collaborazione tra pari e l’inclusione di tutti. 
n. 2 A – Conoscere l’ubicazione della sede comunale, i principali servizi pubblici del proprio territorio e le loro funzioni essenziali. 
n. 3 A - Conoscere ed applicare le regole vigenti in classe e nei vari ambienti della scuola (mensa, palestra, laboratori, cortili) e partecipare alla loro eventuale definizione o revisione. 
n. 4 A - Conoscere e attuare le principali regole per la cura della salute, della sicurezza e del benessere proprio e altrui, a casa, a scuola, nella comunità, dal punto di vista igienico-
sanitario, alimentare, motorio, comportamentale. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ------------------ 
Nucleo concettuale: SVILUPPO ECONOMICO E SOSTENIBILITA’ 
n. 7 B - Riconoscere, con riferimento all’esperienza, che alcune risorse naturali (acqua, alimenti…) sono limitate e ipotizzare comportamenti di uso responsabile, mettendo in atto 
quelli alla propria portata. 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------- 
Nucleo concettuale: CITTADINANZA DIGITALE 
n. 10 B - Utilizzare le tecnologie per elaborare semplici prodotti digitali. 
n. 11 A – Interagire con gli altri attraverso le tecnologie digitali consentite, individuando forme di comunicazione adeguate ai diversi contesto di relazione, adottando e rispettando 
n. 12 C – Conoscere semplici modalità per evitare rischi per la salute e minacce al benessere psico-fisico quando si utilizzano le tecnologie digitali. 
 

COMPETENZE CHIAVE EUROPEE:X Competenza alfabetica funzionale; X Competenza multilinguistica; X Competenza matematica e competenza di base in scienze e tecnologie;  
X Competenza digitale; X Competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare; X Competenza sociale e civica in materia di cittadinanza; Competenza 
imprenditoriale; Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturale.  

 

 
 

COMPETENZE  
RIFERITE AD AMBITI DI APPRENDIMENTO 

 

 
 

OBIETTIVI INDIVIDUATI E  
OBIETTIVI SPECIFICI 

 
 

DISCIPLINE  
COINVOLTE/ORE 

 

 
 

CONOSCENZE/ABILITA’/ATTEGGIAMENTI/ 
COMPORTAMENTI/CONTENUTI 

 
AMBITO A: 
 

L’alunno comprende i concetti del prendersi 
cura di sé, della comunità, dell’ambiente e 
rispetta le regole della convivenza civile. 
Riflette sui diritti e doveri. 
 

 
 n. 1 B - Individuare i diritti e i doveri che interessano la vita 

quotidiana di tutti i cittadini, anche dei più piccoli. 
Individuare attraverso attività ludiche e laboratoriali 
regole per la convivenza civile.  
Dichiarazioni Internazionali dei diritti della persona e 
dell’infanzia. Individuare alcuni dei diritti previsti 
nell’ambito della propria esperienza concreta, sia in 
ambito scolastico che familiare. 
 
n. 1 C - Condividere regole comunemente accettate. 
n. 3 A - Conoscere ed applicare le regole vigenti in classe e nei vari 
ambienti della scuola (mensa, palestra, laboratori, cortili) e 
partecipare alla loro eventuale definizione o revisione. 

Partecipare alle varie forme di gioco cercando  
di collaborare coi pari, rispettando le regole  
date. Condividere semplici regole di classe. Mostrare 
atteggiamenti collaborativi che rendono proficui i 
lavori di gruppo. 
 
n. 4 A - Conoscere e attuare le principali regole per la cura della 
salute, della sicurezza e del benessere proprio e altrui, a casa, a 

 
 
ITALIANO 6H 
 
RELIGIONE 2h 
 
MUSICA 4h  
 

ARTE E IMMAGINE 6h 
 
TECNOLOGIA 4h 

 
 
 
 
 
 

 
  
Lezione 1: Presentazione della Carta dei 
Diritti del Fanciullo.  
 
Lezione 2: Brainstorming e discussione 
interattiva sui diritti fondamentali. 
 
Lezione 3: Riflessione sui doveri che 
accompagnano i diritti. 
 
Lezione 4: Attività di gruppo per identificare 
i doveri pratici nella vista quotidiana e 
canto.   
 
Lezione 5: creazione di un poster sui diritti e 
doveri dei bambini, usando disegni e parole 
chiave.  
 



scuola, nella comunità, dal punto di vista igienico-sanitario, 
alimentare, motorio, comportamentale. 
n. 1 G - Curare gli ambienti, rispettare i beni pubblici e privati così 
come le forme di vita (piante, animali) che sono state affidate alla 
responsabilità delle classi. 

Applicare le principali regole della cura di sé, 
dell’ambiente classe e degli ambienti comuni.  
  

Lezione 6: Presentazione dei progetti di 
gruppo e riflessione collettiva 
sull'importanza della 
collaborazione e del rispetto reciproco. 
 
Giornata dei Diritti dell’Infanzia 

 
AMBITO B: 
L’alunno adotta comportamenti e stili di vita 
rispettosi:  

a) della sostenibilità 
b) della salvaguardia delle risorse 

naturali 
c) del patrimonio artistico 
d) della salute e del benessere 
e) della sicurezza propria e altrui 

 

 
n. 7 B - Riconoscere, con riferimento all’esperienza, che alcune 
risorse naturali (acqua, alimenti…) sono limitate e ipotizzare 
comportamenti di uso responsabile, mettendo in atto quelli alla 
propria portata. 

Comprendere l’importanza del rispetto dell’ambiente.      
Educare al rispetto degli esseri viventi (flora e fauna).       
Attivare comportamenti adeguati dal punto di vista 
igienico-sanitario e alimentare. 
 
 

 
SCIENZE 8h 

 
TECNOLOGIA 4h 
 
ARTE E IMMAGINE 4h 

 
GEOGRAFIA 6h 

Adesione al progetto “L’acqua siamo noi” in 
collaborazione con Alfa Varese che prevede: 
incontri con gli esperti, spettacoli teatrali, 
realizzazione di cartelloni/poster/… 
 
Uscita sul territorio 
Water Day 22.03.2025 -Iniziativa ecologica. 

 
AMBITO C: 
L’alunno è capace di argomentare attraverso 
diversi sistemi di comunicazione. 
Prende piena consapevolezza dell’identità 
digitale come valore individuale e collettivo da 
preservare. 
 
 

n. 10 B Utilizzare le tecnologie per elaborare semplici prodotti digitali 
n. 11 A Interagire con strumenti di comunicazione digitale, quali 
tablet e computer. 
n. 12 C – Conoscere semplici modalità per evitare rischi per la salute 
e minacce al benessere psico-fisico quando si utilizzano le tecnologie 
digitali. 

Conoscere un motore di ricerca per finalità didattiche; 
applicare le regole basilari per l’utilizzo dei device. 

TECNOLOGIA 4h 
 
GEOGRAFIA 4h 

 

Adesione al progetto “L’acqua siamo noi” 
in collaborazione con Alfa Varese che 
prevede: Ricerca con Google Maps dei 
pozzi del proprio territorio con approccio 
sicuro e responsabile all’utilizzo degli 
strumenti digitali. 
 
 

                                                                          
 
 
 
 
 


