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Scuola Infanzia X primaria secondaria di primo grado 

PROGETTAZIONE CURRICOLARE 

Riferimenti normativi: 

Base comune di riferimento le competenze chiave per l’apprendimento permanente di cui alla Raccomandazione 

del Consiglio dell’Unione europea del 2018 –  
D. M. 14 del 30/01/2024 Certificazione delle competenze – 11/03/2025 Nuove Indicazioni Nazionali 2025 

 
Gruppo disciplinare: SCIENZE CLASSE: QUARTA 

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE ATTESE AL TERMINE DELLA CLASSE QUINTA 

 Osservare il mondo con curiosità formulando domande e cercando spiegazioni per quello che si osserva.  

 Esplorare i fenomeni individuando relazioni fra grandezze misurabili.  
 Illustrare i fenomeni e le relative spiegazioni utilizzando un linguaggio appropriato.  
 Riconoscere l'equilibrio negli ecosistemi e l'esistenza di interazioni fra uomo e ambiente.  
 Riconoscere le principali caratteristiche e i modi di vivere di organismi vegetali e animali.  
 Riconosce le parti del corpo umano nei suoi diversi organi e apparati.  
 Matura un approccio di cura verso l’ambiente a partire dall’aula per arrivare a quello naturale.  

 Sviluppa abitudini alimentari e stili di vita sani e rispettosi della propria salute.  
 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO INDIVIDUATI 

Esplorare e osservare il mondo naturale  
Osservare con attenzione ciò che ci circonda, ponendosi domande su ciò che accade in natura e nei 
fenomeni quotidiani.  
Formulare ipotesi basate sulle proprie osservazioni e cercare spiegazioni attraverso esperimenti, confronti e 

raccolta di informazioni.  
Osservare e descrivere le caratteristiche di piante e animali. 
Utilizzare strumenti per effettuare esperimenti.  
 

Materia e trasformazioni  
Riconoscere e classificare oggetti e materiali in base alle loro proprietà studiandone funzioni e possibili 

utilizzi.  
Riconoscere e descrivere le proprietà dei materiali, gli stati della materia e i passaggi di stato, osservandone 
i cambiamenti in situazioni concrete.  
 

Esseri viventi  
Osservare e descrivere le caratteristiche principali di piante e animali, come forma, colore, struttura e 
adattamenti all’ambiente.  

Confrontare i loro modi di vivere, studiando alimentazione, crescita, riproduzione e habitat.  
 
 

COMPETENZE CHIAVE: x a- competenza alfabetica funzionale □ b- competenza multilinguistica 
X c- competenza matematica e competenza di base in scienze e tecnologie X d- Competenza digitale 
X e- competenza personale, sociale e capacità di imparare ad imparare 
□ f- competenza sociale e civica in materia di cittadinanza  g- competenza imprenditoriale 
□ h- competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali 

COMPETENZE RIFERITE AD 

AMBITI DI 

APPRENDIMENTO 

 

CONOSCENZE/ CONTENUTI 

ESPLORARE E 
OSSERVARE IL 

MONDO NATURALE 

Elementi dell’ambiente: suolo, acqua, aria, piante, animali, microrganismi. 
Nozioni di base relative alla struttura della Terra.  

Minerali, fossili e rocce.  
 
 

MATERIA E 
TRASFORMAZIONI  

Stati della materia e cambiamenti di stato. 
Materiali e loro proprietà. 

Combustione e miscugli.  
 

ESSERI VIVENTI Componenti biotiche e abiotiche degli ecosistemi ed equilibrio naturale.  

Elementi di biologia delle piante. 
Elementi di biologia degli animali. 
 

  

 

 


