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Com. Int. n. 220 Cardano al Campo, 19 dicembre 2024

Ai Genitori

Ai Docenti

Al personale ATA
LORO SEDI

Al sito WEB dellIstituto

Al DSGA

OGGETTO: Rilancio della campagna vaccinale antinfluenzale

Con Nota 18 dicembre 2024, n. 13025 (allegata alla presente circolare) ATS Insubria rilancia la
campagna vaccinale antinfluenzale.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Stefania Acquaviva

Stefania Acquaviva
19.12.2024 18:12:41
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Classificazione: 02.03.01 fasc. 55671

Al Responsabile Ufficio Scolastico
Territoriale di Varese

Al Responsabile Ufficio Scolastico
Territoriale di Como

Ai Responsabili Centri Educativi Infanzia
Ai Responsabili CFP
del territorio di ATS Insubria

LORO SEDI

Oggetto: Rilancio della campagna vaccinale antinfluenzale

Con l'approssimarsi del picco epidemico influenzale & importante rilanciare la campagna
vaccinale antinfluenzale in corso in quanto la vaccinazione rappresenta la pilu efficace strategia
di prevenzione contro lI'influenza stagionale che pud comportare anche nei bambini e nei ragazzi
assenze scolastiche con disagi per le famiglie e, in taluni casi, a causa delle complicanze anche
ad ospedalizzazione. Gran parte della trasmissione dell'influenza nella stagione invernale avviene
negli asili nido e tra i bambini in eta scolare. Pertanto, immunizzare i bambini, oltre alla
popolazione pil anziana, puo ridurre la trasmissione complessiva dell'influenza e proteggere le
persone piu vulnerabili quali gli anziani e i soggetti affetti da patologie croniche.

Le analisi epidemiologiche indicano un prossimo acuirsi dell’'andamento delle infezioni da virus
respiratori con picco di contagi previsto per il periodo natalizio e di inizio anno 2025. Per questo
motivo Vi chiediamo, come agenzie educative, di collaborare nel sensibilizzare i genitori, gli
alunni e gli operatori scolastici che ancora non abbiano ricevuto la vaccinazione ad eseguirla,
gratuitamente, in tempi rapidi o presso le farmacie o presso i Centri vaccinali della ASST
competente.

La prenotazione della vaccinazione antinfluenzale e anti Covid-19 deve essere effettuata dal
cittadino sulla piattaforma regionale Prenota Salute Online. Per ogni ulteriore informazione si
faccia riferimento al sito www.ats-insubria.it

E inoltre importante ricordare nelle comunita scolastiche le buone pratiche igienico-sanitarie per
il contenimento del contagio:

v frequente lavaggio delle mani con acqua e sapone o con disinfettanti a base alcolica;

v’ osservare una buona igiene respiratoria: coprire bocca e naso quando si starnutisce
tossisce, con fazzoletti monouso da smaltire correttamente e lavarsi le mani; evitare di
toccarsi il viso, naso e bocca con le mani non lavate;
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v' garantire l'isolamento domiciliare in caso di sintomi influenzali specie in fase iniziale;

v evitare il contatto stretto con persone ammalate; quando non & possibile mantenere il
distanziamento fisico, ridurre il tempo di contatto stretto con persone malate

v' utilizzare mascherine chirurgiche in caso di sintomatologia influenzale per ridurre le
infezioni tra i contatti stretti;

v' indossare mascherine nei luoghi chiusi o affollati (ad es.: mezzi pubblici) o in caso di
raffreddore;

v/ arieggiare adeguatamente le aule scolastiche prima dell'inizio delle lezioni del mattino e
del pomeriggio, dopo ogni lezione e durante le pause lunghe; disinfettare regolarmente
le superfici piu utilizzate.

In allegato a questa comunicazione, mettiamo a Vostra disposizione il materiale informativo
regionale, tra cui poster e video, e la locandina predisposta dalla scrivente ATS da diffondere
alle famiglie degli alunni, agli insegnanti, educatori, collaboratori scolastici per promuovere la
vaccinazione.

Siamo certi che, grazie alla Vostra collaborazione riusciremo a proteggere insieme un numero
sempre maggiore di persone.

Ogni gesto, ogni messaggio di prevenzione, sara un passo in piu
verso un inverno piu sicuro per tutti!

Ringraziando per la collaborazione e I'impegno profuso, si inviano cordiali saluti.

IL DIRETTORE . IL DIRETTORE
SC MEDICINA PREVENTIVA NELLE COMUNITA DEL DIPARTIMENTO DI IGIENE
Dr.ssa Annalisa Donadini E PREVENZIONE SANITARIA

Dr. Paolo Bulgheroni

Documento informatico firmato digitalmente
ex D.P.R. n. 445/2000 e D.Lgs. n. 82/2005 e norme collegate.
Sostituisce il documento cartaceo firmato in autografo

Allegati: c.s.

Responsabile del procedimento: Dr.ssa Annalisa Donadini — Direttore SC Medicina Preventiva
nelle Comunita
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PER | BAMBINI E GLI ADOLESCENTI SONO RACCOMANDATE E OFFERTE
GRATUITAMENTE LE SEGUENTI VACCINAZIONI:

Non permettere
all’influenza

di mettere la
tua vita in pausa.

V. ANTI COVID-19 PER:

Bambini a partire dai 6 mesi
d’eta

V. ANTINFLUENZALE PER:

e Bambini 6 mesi — 17 anni anche senza

fattori di rischio (offerta universale);
Minori affetti da patologie croniche o
fragili dai 6 mesi d’eta

Minori che sono familiari e contatti
stretti di soggetti a rischio di
complicanze compresa la gravidanza

(indipendentemente dal fatto che il
soggetto a rischio sia stato o meno

vaccinato).

Trai2eil7anniil vaccino utilizzato

e spray-nasale!

Proteggi tuo figlio e indirettamente le persone
fragili che lo circondano!

Per prenotare le vaccinazioni antinfluenzale e anti Covid-19 rivolgiti al tuo pediatra o

consulta il link:

= https://prenotasalute.regione.lombardia.it/prenotaonline/

E IMPORTANTE IN OGNI CASO: g

* Lavareregolarmente le mani e asciugarle correttamente —\Fy
* Evitareil piu possibile di toccarsi occhi, naso o bocca
* Coprire naso e bocca quando si starnutisce o tossisce con fazzoletti

monouso; gettarli subito dopo 'uso negli appositi cestini
* Isolarsi volontariamente a casa se si presentano sintomi attribuibili a

influenza o Covid

e Arieggiare spesso gliambienti
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