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Oggetto: Misure di sorveglianza per Megaloeritema infettivo - V malattia. 

 

In riferimento all’attuale manifestazione di casi di Megaloeritema Infettivo (V malattia) nei 

minori del nostro territorio, si specifica che ad oggi è in vigore la DGR 18853 del 30/09/2004, 

la quale non prevede né l’allontanamento, né periodi contumaciali di esclusione dalla 

frequenza in collettività per gli alunni affetti da questa patologia, in quanto al suo manifestarsi 

perde le caratteristiche di contagiosità presenti invece nel periodo di incubazione. 

Come per tutte le malattie, l’indicazione a non frequentare la scuola è eventualmente 

comunicata dal Pediatra curante al genitore del minore, in base alle condizioni cliniche a tutela 

dello stesso minore. 

 

Le precauzioni nei confronti di contatti e conviventi sono quelle standard stabilite per le 

malattie a trasmissione aerea (lavaggio frequente delle mani, eliminazione fazzoletti, non 

commistione nell’uso delle posate) con particolare riguardo alle donne in gravidanza. 

 

Si trasmette in allegato l’Opuscolo “Malattie infettive e Comunità infantili” redatto da Regione 

Lombardia, comprensivo delle schede descrittive delle principali malattie infettive, nello 

specifico la scheda n. 7 riguarda la patologia in oggetto. 

 

Pertanto, avendo ricevuto da parte di alcuni Pediatri di Libera Scelta dell’area varesina 

segnalazioni di qualche criticità in merito, si chiede cortesemente di voler trasmettere tale 

comunicazione a tutti i Dirigenti Scolastici, affinché ci si attenga nelle singole scuole alle 

misure sopra descritte. 

 

Distinti saluti 

 

IL DIRETTORE 

SC MEDICINA PREVENTIVA NELLE COMUNITA’ 

Dr.ssa Annalisa Donadini 

 

 

IL DIRETTORE  

DEL DIPARTIMENTO DI IGIENE  

E PREVENZIONE SANITARIA 

Dr. Paolo Bulgheroni 
Documento informatico firmato digitalmente 

ex D.P.R. n. 445/2000 e D.Lgs. n. 82/2005 e norme collegate. 
Sostituisce il documento cartaceo firmato in autografo 

 
 
All.: Opuscolo “Malattie infettive e Comunità infantili” con schede relative  
   
Responsabile del procedimento: Dr.ssa Annalisa Donadini – Direttore SC Medicina Preventiva nelle Comunità 
Pratica trattata da: Monica Montalbetti – Segreteria SC Medicina Preventiva nelle Comunità 
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